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1. Especificacions

Indumentaria

El 100% del cost del primer vestit (material) anira a carrec del ballador-ra.

En endavant, i sempre que no sigui per motius d’un mal Us del material (voluntari i/o
continuat) per part del ballador-ra: les reposicions i adequacions del vestit aniran a carrec
de la Colla de Ball de Bastons de Masquefa.

El ballador-ra rebra gratuitament I'escut de roba amb els colors de la Colla al llarg del
SEGON any d’ingrés.

Cal tenir en compte que l’'escut s'ha de mantenir sempre en condicions optimes de color.
Sent blanca la camisa on hi va adherit i que hom acostuma a rentar-la amb detergents i
llegiu per tal de conservar-li la blancor, és necessari que adheriu I'escut amb un sistema
que us permeti de treure’l abans de rentar la camisa. Sigui quin sigui aquest sistema, no

podra ser mai una agulla imperdible, a menys que quedi amagada a la vista.

En cas que hagueu de rentar els elements de color (faldelli, faixa, mocador i fins camalls),
cal que us assegureu que ho feu amb elements i mode que no afectin massa la intensitat

del color per tal de mantenir I'harmonia cromatica del conjunt de balladors.

Periodicament, hom efectuara una revisié de la indumentaria del ballador-ra i, donat el cas,
hom suplira els elements que hi faltin o que no acompleixin els nivells 6ptims necessaris

per tal de representar amb dignitat la Colla de Ball de Bastons de Masquefa.

Bastons infantils

Els bastons infantils sdn en préstec i s’han de retornar en rebre els d’adult. Quan a que sén
d’'un Us comuU i han de passar d'unes mans a unes altres, el ballador-ra no podra
personalitzar-los amb marques, pintades o gravats. Tanmateix, en tant no li siguin retirats

per adjudicar-li els d’adult, el ballador pot tenir-ne la seva custodia, si aixi ho vol.

En cas de pérdua, el ballador-ra haura d'abonar I'import de cost que determini la Colla de

Ball de Bastons de Masquefa mitjancant la presentacio de la factura de compra.
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Canvi dels bastons infantils pels d’adult

Quan li arribi el moment de rebre els bastons d’adult, voldra dir que al ballador-ra se’ls ha
ben guanyats i que, per tant, sén de la seva propietat.

Donat el cas que sigui un adult qui entri a formar part de la colla, els bastons que rebi
estaran subjectes a les mateixes especificacions que els infantils. Passaran a ser de la

propietat del ballador-ra un cop hagin picat durant I'execucid publica d’un ball a Masquefa.

Els bastons hauran de tenir un forat traspassat en la part per on s‘empunyen (un parell de
dits per sobre del final) per tal de fer-hi passar una beta vermella o blava. Aquest és un
mecanisme de seguretat que ancora la peca al canell, i que evita que el bastd surti
disparat involuntariament.

En els bastons (infantils i d’adult), en cas que no hi sigui aquest forat, el ballador-ra I’'haura
de practica’l pel seu compte.

Sent un element de seguretat, el ballador-ra no podra participar en un esdeveniment
public si els seus bastons no disposen d’aquest element de subjeccio.

Quan s’afegeixin balladors exbastoners a un ball, si els seus bastons no disposen d’aquest

element, la Colla sera I’encarregada de proporcionar-li bastons en préstec.

En el cas de causar baixa en la Colla - parcial o permanent- tots els elements de la
indumentaria que ha financat la Colla de Ball de Bastons de Masquefa quedaran en
propietat del ballador-ra, adhuc els bastons d’adult, sempre i quan hagin passat a ser

propietat del ballador-ra amb mérit de ball a Masquefa.

Banderes

L'Us de les banderes esta restringit a les posicions de bastoner-ra Baix-a. Els balladors
adults les rebran a l'inici de I'esdeveniment i quedaran sota la seva responsabilitat. Les
hauran de lliurar al Cap de Colla en les mateixes condicions de conservacié que les han
rebudes un cop hagi finit 'esdeveniment.

Sent elements representatius de la Colla i la Vila, les banderes han de ser tractades amb
cura i respecte i no podran ser lliurades a cap persona que no pertanyi a la Colla de Ball de

Bastons de Masquefa ni tampoc poden anar per terra o deixar-se desateses.
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2. Funcionament de la Colla de Ball de Bastons de Masquefa

Respecte mutu

L'objecte final i més important de ballar bastons és que el bastoner-ra gaudeixi fent una
activitat saludable. Amb un ball de bastons ben executat, hom millora la coordinacio i
adquireix domini de I'equilibri del seu propi cos.

Sent una activitat de grup, el bastoner-ra pot aprendre a treballar en equip, i molt sovint

estableix llagos d’amistat i afecte que van més enlla del temps i de I’espai.

La dansa, en totes les seves modalitats, és un dels esports i una de les arts més antigues
que ve practicant la Humanitat des dels seus inicis. Ballar en grup demana tenir cura no
sols dels moviments del propi ballador-ra sin6 de tots aquells amb qui aquest dansa. Es
per aixo que el ball de bastons (com moltes altres danses populars) tenen la particularitat

de convertir molts cossos en un de sol i executar un moviment joiés amb ritme musical.

Amb tot, arribar aquest grau de gaudi és molt dificil i per assolir-lo cal un assaig continuat
i perseverar; no només cal fer-ho sind fer-ho bé.

Aconseguir un objectiu com aquest no és mai el resultat d’'una bona predisposicio pel ball o
una questié de sort. Sovint, el ballador-ra té la tendéncia a llengar la tovallola a la primera
de canvi. Els assaigs sén per aprendre i perfeccionar; no importa les vegades que calgui
repetir un exercici per tal de fer-ho bé. Cal venir als assaigs amb bona predisposicié per
aprendre, pero.

En una activitat com aquesta, hi ha moments per a tot: per a fer broma i també per a
treballar fort. Les actuacions en public sén el resultat final de la suma de tots aquests
moments. Si ens limitem a fer gresca i no sabem o no volem adquirir la disciplina en
I'assaig: hom balla malament, acaba avorrint-se i, allo que és infinitament pitjor: acaba

avorrint els altres companys.

Les especificacions que trobareu a continuacido soén la conclusié que han tret balladors i
balladores de totes les époques quan a definir com, qui i de quina manera ha de funcionar

una colla de ball de bastons.
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Veureu que es limiten als moments d’assaig i actuacid en public, que és quan hem de

treballar fort. Per la resta de moments, sense cap dubte, reservarem tota la barrila.

Assaigs

Els bastoners-res seran convocats assaig amb el lliurament d'un Calendari d’Assaigs que
el Cap de Colla els fara arribar a l'inici de la Temporada. En casos especials, comunicats
préviament pel Cap de Colla, i que poden ser d’esmena, disponibilitat de lloc d'assaig i

incleméncies meteorologiques, aquesta convocatoria no tindra validesa.

Ordinariament, la duracié de l'assaig sera de 60’, amb les pauses i intermedis que hom
cregui necessaris d’introduir. En casos excepcionals i/o particulars, el temps d’assaig podra

ser major o menor.

Arribar amb retard a un assaig de manera continuada i sense justificacid prévia
comportara la no validesa de l'assaig i no computara a I’'hora de validar el nombre
d’assaigs necessaris per poder ballar en public.

Sent I'execucié de l'assaig i la seva assisténcia una demostracido de respecte vers els
companys-es, no presentar-se assaig sense haver-ho comunicat préviament comportara
una sancié especial que hom determinara en Assemblea General.

Per motius de seguretat i de bona execucié de I'exercici, hom ha d’assistir els assaigs amb
calgat tancat de I'empenya. No s6n permeses les xancletes i/o els talons.

Cal assajar amb roba comoda que possibiliti les execucions dels socacames i els salts.

En tant I'assaig duri, el bastoner-ra ha de mostrar respecte vers els seus companys.

Els bastons sén elements que poden arribar a fer molt de mal, i un mal Us dels mateixos
pot provocar un accident. Per mal Us pot entendre’s no agafar-los amb propietat.

S’han d’empunyar amb rotunditat i de la manera que hom especifiqui (la més segura pel
propi ballador i pels altres).

Fer Us d'un bastd per agredir voluntariament un altre ballador o trencar cap element del
lloc d’assaig provocara una sancio especial que hom determinara en Assemblea General
Extraordinaria.

En el temps que duri I'assaig, el ballador-ra haura de fer cas a les indicacions del Cap de
Colla i el Mestre de Ball. La negacid injustificada per part del ballador-ra en executar un
exercici comportara lI'expulsié de l'assaig. Si l'actitud negativa del ballador-ra persisteix

hom determinara una sancid especial en Assemblea General Extraordinaria.
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Actuacions

En totes les actuacions en public, siguin del caire que siguin, els bastoners-res hauran de
fer cas de les indicacions del Cap de Colla.

Hom ha de guardar les formacions que s’estableixin en un aplec que el Cap de Colla fara
sempre abans de comencar l'actuacié. En aquest aplec quedaran especificades les

caracteristiques de l'actuacié i el mode de dur-la a la practica.

En els casos que hi hagi convocatoria, o agrupament de la Colla, abans d'iniciar la sortida
o la tornada en comu a/d’una actuacid: el bastoner-ra sera present en el lloc de partida o
tornada a I’'hora exacte i en el lloc precis que hom hagi establert préviament.

En les anades, dies abans de designar I’'hora i el lloc de sortida, el Cap de Colla fara un
sondeig entre les persones assisteixin a l'actuacié per tal de tenir en compte les seves
necessitats.

Donat el cas que un bastoner-ra no pugui ser present al lloc i I'hora fixada, haura de donar
compte al Cap de Colla de la manera que consideri més adient abans que hagi expirat el
temps de la convocatoria.

La no compareixenca, i el no avis, significara la no assisténcia de dit bastoner-ra a |'acte,

amb els perjudicis que pugui causar al comu de la Colla.

El bastoner-ra haura de comprovar, abans d’efectuar una sortida, que porta amb ell-a tots
els elements necessaris per poder executar una actuacié en public, i que son:
Espardenyes, Mitjons, pantalons i camisa blancs, Camalls, Faldelli, Faixa, Mocador, Escut

de roba i Bastons.L'aspecte de la roba haura de ser polit i planxat.



